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3.4 Politische Legitimation und Mitwirkung in der
Demokratie durch Wahlen

Demokratien sind auf die politische Mitwirkung ihrer Biirgerinnen und Birger ange-
wiesen. Sie bieten ihnen ein breites Spektrum unterschiedlichster Mglichkeiten,
ihre Meinungen und Interessen zu artikulieren, in den politischen Prozess einzuspei-
sen und fir ihre Ziele im Rahmen der verfassungsmaBigen Ordnung zu kampfen.
Dazu zéhlen u.a. die Meinungs-, Informations- und Pressefreiheit (Art 5 GG), das
Versammlungs- und Demonstrationsrecht (Art. 8 GG), das Streikrecht (Art. 9 GG),
das Petitionsrecht (Art. 17 GG), die Mitgliedschaft in Parteien, Verbanden und Br-
gerinitiativen (Art. 9 GG) sowie als eines der urdemokratischsten Rechte, das Wahl-
recht (Art. 20, 28 und 38 GG).

Uberblick iiber die Formen politischer Beteiligung

Konventionell — Staatsbiirgerrolle —sich an Wahlen beteiligen
bzw. verfasst

— parteienorientierte —in eine Partei eintreten,
Partizipation aktiv mitarbeiten
Unkonventionell - problemorientierte — Mitarbeit in einer Birger-
bzw. unverfasst Partizipation initiative, Teilnahme an einer
a) legal genehmigten Demonstration.

Unterschriften sammeln, sich in
Versammlungen beteiligen

b) illegal ~ ziviler Ungehorsam — Teilnahme an einer verbotenen
- gewaltlos Demonstration, Beteiligung
an wilden Streiks, Hausbeset-
zungen, Blockaden

- gewaltsam - politische Gewalt — Gewalt gegen Personen und
Sachen

Beate Hoecker, Politsche Partizipation: systematische Einfihrun, in: Dies, (Ha.), Poltische Partzipation zischen Konvention und
Protest, Obladen 2006, S. 11

Die Funktion von Wahlen in der Demokratie

JAlle Staatsgewalt geht vom Volke aus”, heiBt s in Artikel 20 des Grundgesetzes und
weiter: ,Sie wird in Wahlen und Abstimmungen [...] ausgedbt.” Nur durch die Wahl
werden Staatsorgane direkt (wie der Bundestag) oder indirekt (alle weiteren Staatsor-
gane) legitimiert, die Staatsgewalt auszuiiben.

In Wahlen geben die Birgerinnen und Biirger der Bundesrepublik ihren politischen
Willen kund und bestimmen politisch mit. Sie entscheiden tber die Zusammensetzung
des Parlamentes und damit indirekt tiber die Zusammensetzung und politische Aus-
richtung der Regierung.
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Weitere Funktionen von Wahlen

 Sie legitimieren direkt das Parlament und indirekt die Regierung sowie weitere Ver-
fassungsorgane.

«Sie kontrollieren Parlament und Regierung und erméglichen einen politischen
Machtwechsel

 Sie begrenzen politische Macht zeitlich (auf die Dauer einer Legislaturperiode).

« Sie garantieren die Bindung der Politik an den Willen der Regierten, denn die Regie-
rung richtet ihr Handeln am Wahlerwillen aus, um wieder gewahit zu werden.

 Sie ermdglichen politische Mitsprache der Regierten und integrieren sie in das poli-
tische System.

Merkmale der Wahlen in der Bundesrepublik Deutschland

Wahlen folgen bestimmten Prinzipien, deren Anwendung in Demokratien und Dikta-
turen unterschiedlich stark zu Geltung kommen. Art. 28 und 38 des Grundgesetzes
beschreiben die fiir Deutschland giltigen Wahlgrundsétze.

Art. 28 GG

,In den Landern, Kreisen und Gemeinden muss
das Volk eine Vertretung haben, die aus
allgemeinen, unmittelbaren, freien, gleichen und
geheimen Wahlen hervorgegangen ist.”

Art. 38 GG

allgemein unmittelbar frei gleich

Alle Birger sind wahl- Die Wahlerstimmen  Die Stimme kann frei  Alle Wahlberechtig-

.Die Abgeordneten des Deutschen Bundestags
werden inallgemeiner, unmittelbarer, freier,
gleicher und geheimer Wahl gewahlt.”

geheim

Es darf nicht fest-

berechtigt, soweit sie
die allgemeinen Vor-
aussetzungen dafiir
erfillen

Keine Gruppe ist aus
sozialen, politischen
oder wirtschaftlichen
Grinden von der
Wahl ausgeschlossen.

werden direkt fir die
Zuteilung der Abge-
ordnetensitze ver-
wendet. Es gibt keine
Zwischeninstanz wie
2.8 Wahimanner.

von staatlichem
Zwang oder sonstiger
unzulassiger Beein-
flussung abgegeben
werden

ten haben gleich viele
Stimmen zu ver-
geben

Alle Stimmen haben
gleiches Gewich.
Eine Ausnahme

von dieser Regel
macht die 5 %-
Sperrklausel.

stelloar sein, wie
der einzelne Blrger
gewahit hat

Aktives und passives Wahlrecht in Deutschland

Um fur die Wahl zum deutschen Bundestag wahlberechtigt zu sein (aktives Wahl-
recht) muss man nach Art. 116 [1] GG die deutsche Staatsangehérigkeit besitzen, am
Wahltag das 18. Lebensjahr vollendet haben sowie nach dem 23. Mai 1949 und vor
einem Fortzug mindestens drei Monate ununterbrochen in der Bundesrepublik
Deutschland seinen Wohnsitz gehabt haben oder sich gewohnlich dort aufgehalten
haben.

Wahlbar fir den deutschen Bundestag (passives Wahlrecht) ist jeder Deutsche im
Sinne des Art. 116 [1] GG, der am Wahltag das 18. Lebensjahr vollendet hat.

Aktives Wahirecht bei
Kommunalwahlen

Bei Kommunalwahlen
sind auch Auslander
aus EU-Staaten
wahiberechtigt. In
einigen Bundeslandern
diirfen bei Kommunal-
wahlen schon
16-Jahrige wahlen.
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Nichtstandige

Verfassungsorgane

des Bundes

Die sog. nichtstan-

digen Verfassungs-

organe auf Bundes-

ebene sind:

« der Gemeinsame Aus-
schuss (Art. 53a GG);

« die Bundesversamm-
lung (Art. 54 GG).

3.5 Die Verfassungsorgane im politischen Prozess

Standige Verfassungsorgane des Bundes

Die Bundesrepublik Deutschland verfiigt laut Grundgesetz tiber finf standige Verfas-
sungsorgane auf Bundesebene. Diese sind:

 der Deutsche Bundestag (Art. 38-48 GG);

 der Bundesrat (Art. 50-53 GG);

© der Bundesprasident (Art. 54-61 GG);

« die Bundesregierung (Art. 62-69 GG);

 das Bundesverfassungsgericht (Art. 93, 94, 99, 100 GG).
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